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Pribalova informace: informace pro pacienta
Acyclostad 50 mg/g krém
aciclovirum

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci d¥five, nez za¢nete tento pripravek pouzivat,

protoZe obsahuje pro Vas duleZité idaje.

Vzdy pouzivejte tento ptipravek ptesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynt

svého l1ékate nebo 1ékarnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého 1ékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich tcinkd, sdélte to svému I1ékati nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v pripade¢ jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 10 dnil nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit
s lékatem.

Co naleznete v této piibalové informaci

1 Co je Acyclostad a k ¢emu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Acyclostad pouZivat
3. Jak se Acyclostad pouziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5 Jak Acyclostad uchovavat

6 Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je Acyclostad a k ¢emu se pouZiva

Lécivou latkou ptipravku Acyclostad je aciklovir. Pripravek Acyclostad se pouziva k 1€¢bé opari
na rtech a obliceji ve stadiu svédéni, paleni nebo puchyikii. Klinické studie ukazaly, ze v€asna 1écba
timto pfipravkem zastavi tvorbu oparu. JestliZze se opar jiz objevil, 1é¢ba timto pfipravkem urychli
jeho hojeni.

Ptipravek mohou pouzivat dospéli, dospivajici i déti.

Opar je infekEni onemocnéni vyvolané virem Herpes simplex (HSV), ktery je normalné uloZen v
nervovych zakoncenich ve rtech a v okolnich tkanich. Nejedna se vSak o stejny virus, ktery
vyvolava herpetické infekce v oblasti zevnich pohlavnich organt.

K prvni infekei dojde obvykle v détském veku, pravdépodobné polibkem s infikovanym ¢clovékem.
Virus piejde kiizi po nervovych drahach do jejich zakonceni. Spoustécim mechanismem mohou byt
rozli¢né podnéty: nachlazeni, chiipka, menstruace, psychicka zatéz, stres, fyzicka zatéz, nadmérné
opalovani nebo stav, kdy se necitite dobfe. Po zat¢Zovém podnétu putuje virus zpét po nervovych
drahach ke ktzi do okoli rtl a vyvola tvorbu oparu.

r~r

Pokud se do 10 dndi nebudete citit I1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.
2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Acyclostad pouZivat
NepouZivejte Acyclostad:

o jestlize jste alergicky(d) na aciklovir, valaciklovir nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto
ptipravku (uvedenou v bod¢ 6).
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Upozornéni a opatieni

e aby byl zarucen rychly ustup ptiznaki, musi 1écba oparu trvat alespoii 4 dny

e piipravek Acyclostad nepolykejte

e krém nanaSejte pouze na opary v oblasti rtl a tvare. Vyvarujte se jeho nanaseni na sliznici
ust. Piipravek Acyclostad se rovnéz nema pouzivat k [é€bé viedu v ustech. Mate-li
jakékoliv pochybnosti o tom, zda jde u Vas opravdu o opar, porad’te se s lékarem.

e piipravek nesmite pouzit k 1¢é€bé herpetické infekce na sliznici o¢i nebo genitalu (zevni
pohlavni tstroji)

e mate-li t€Zkou formu oparu nebo se jeho t€zké forma rozviji, porad’te se pied pouzitim
pripravku s lékafem

e jestlize mate oslabeny imunitni systém (napf. jste HIV pozitivni, mate AIDS nebo Vam
byla transplantovana kostni dfeil) a jste proto v péci odborného 1ékate, nesmite bez porady
s timto 1¢kafem pripravek Acyclostad pouZzivat, protoze Vase schopnost bojovat s infekci je
oslabena.

Opar je infekéni onemocnéni. Virus mize infikovat i jiné ¢asti Vaseho téla. Abyste snizili riziko
ptenosu infekce, nedotykejte se oparu (ru¢nikem apod.). Vyvarujte se libani a oralniho sexu. Pied
kazdym dotekem oparu i po ném si umyjte ruce, pouzivejte vlastni rucnik.
o Nesahejte si do o¢i. Herpeticka infekce v oku mize vést ke vzniku viedu rohovky.
o V obdobi, kdy mate opar, se vyvarujte libani, zvlasté déti.
o Vyvarujte se protrzeni puchyikl a odstranovani strupi. Mizete se tak infikovat jinymi
zarodky nebo prenést virus na svych prstech.
o Zajistéte, aby nikdo nepouzival neumyté nadobi, z né¢hoz jste pil(a) nebo jedl(a), aby se
zabranilo pfenosu infekce.

Pied pouzitim pfipravku Acyclostad se porad’te se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Acyclostad

Informujte svého lékafe nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které¢ mozna budete uzivat.

Dosud nejsou znamé zadné klinicky vyznamné 1ékové interakce.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt téhotna, nebo planujete ot€hotnét,
porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zadnete tento piipravek pouzivat.

V obdobi téhotenstvi a kojeni je tfeba pouzivani pripravku vzdy konzultovat s 1ékatem.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha strojii
Pripravek neovliviiuje schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Acyclostad obsahuje cetylalkohol a propylenglykol
Cetylalkohol mtize zpusobit mistni kozni reakce (napft. kontaktni dermatitidu).
Propylenglykol miize zptisobit podrazdéni kiize.

3. Jak se Acyclostad pouZiva?

Vzdy pouzivejte tento ptipravek piesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynii
svého 1ékare nebo Iékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékafem nebo
lékarnikem.

Mnozstvi krému v tub¢ je dostate¢né pro jednu lécebnou kiru pfi onemocnéni oparem.

Pti onemocnéni oparem je dilezité zacit s 1éCbou uz pii prvnich piiznacich, jako je paleni ¢i
svédeéni.
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Pouzijete-li krém Acyclostad ve stadiu paleni, miZete piedejit vzniku oparu.
JestliZe se jiz objevil puchyiek, v€asnym pouzitim tohoto ptipravku urychlite proces hojeni.

Pouziti u déti, dospivajicich a dospélych

Pfed nanasenim krému i po ném si peclivé umyjte ruce; vyhnete se tak moznému zhorSeni nebo
ptrenosu infekce na jiné misto.

Jemn¢ naneste krém na celou postizenou plochu s pillcentimetrovym ptesahem do okolni zdravé
pokozky.

Krém nanasejte na postizené misto petkrat denné ve ctyrhodinovych intervalech (s vyjimkou
noci).

Lécba trva obvykle Ctyii dny. Jestlize se Vam za tuto dobu opar nezahoji, mizete v 1écbé
pokracovat dalSich Sest dni. Nedojde-li k zahojeni oparu ani po deseti dnech nebo dojde-li ke
zhorSeni ptiznakd, porad’te se o dal$sim postupu s 1€katem.

Neptekracujte doporucenou davku.

Soucasné s timto pfipravkem nenanasejte na postizené misto jiny piipravek pro mistni pouziti.

Jestlize jste pouzil(a) vice pripravku Acyclostad, nezZ jste mél(a)
Jestlize jste pouzil(a) vice ptipravku, nebo jestlize jej dité spolklo, neni pravdépodobné, ze by se
objevily néjaké nezadouci uinky. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se s 1ékarem.

JestliZe jste zapomnél(a) pouzit Acyclostad
Zapomenete-li si nanést krém, ucinte tak ihned, jakmile si vzpomenete. Dale pokracujte v
puvodnim davkovani. Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého 1ékare nebo
1ékérnika.

4. MozZné nezadouci uc¢inky

Podobné jako vSechny léky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Bezprosttedne po naneseni krému se mohou objevit tyto nezadouci ucinky:

Méné caste (mohou postihnout az 1 ze 100 pacientii):
- ptechodné paleni nebo pichani

- mirny pocit suchosti nebo olupovani ktize

- svédéni

Tyto ptiznaky jsou vSak pfechodné a rychle ustupuji.

Vzacne (mohou postihnout az 1 z 1000 pacientit)
- zarudnuti
- alergicka koZni reakce (kontaktni dermatitida)

Velmi vzacné (mohou postihnout az 1 z 10 000 pacientit):
Okamzita (nahld) zavazna alergicka reakce véetné angioedému (otok kiiZe a sliznic, napt. otok
tvare, rtd, jazyka s obtiznym polykanim a dychanim)

V ptipadé zavazné alergické reakce ihned vyhledejte l1ékafre.
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HlaSeni neZadoucich uéinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému I€kati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky mizete hlasit také piimo na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1éciv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich U¢inki mizete pfispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5. Jak Acyclostad uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a tube za EXP.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mesice.

Tento léCivy piipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.

Nevyhazujte zadné 1éCivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
Iékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Acyclostad obsahuje

Lécivou latkou je aciclovirum.
Jeden gram krému obsahuje aciclovirum 50 mg.

Pomocnymi latkami jsou dimetikon, glyceromakrogol-stearat, cetylalkohol, tekuty parafin,
propylenglykol, bila vazelina, ¢iSténa voda

Jak Acyclostad vypada a co obsahuje toto baleni
Acyclostad je bily homogenni krém.

Velikost baleni: 5 g krému

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Stada Arzneimittel AG, Stadastrasse 2-18, 61118 Bad Vilbel, Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 6. 3. 2017
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